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Eu vou para a Eu pego uma Eu pego uma Eu escolho E: pegoum PI*';Wte
. o i € massa € olho o
cozinha colherzinha peneine scolaco uma panela e,
sobre a minha pia np
para o sal. grande. cozimento.
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Eu ligo o fogéo e
coloco a poténcia

ho maximo.

Eu espero que
a agua esteja
fervendo.

Eu monitoro a
agua. Ela nao
deve transbordar.

Eu adiciono uma

colher de cha de sal

e despejo toda a
massa.

Eu coloco um
temporizador de

seis a dez minutos.

Eu desligo o
fogao.

Eu escorro a
massa ha
peneira.

PicTalk

Eu coloco a
massa, sem
agua, na panela.

Eu despejo molho
de tomate, ou
outro, sobre a

massa.

Eu como
enquanto esta
quente

Eu despejo agua fria Eu coloco a
na panela. Deixo
cerca de um dedo panela no
de espaco. fogéio.

Eu provo a massa para
Eu mexo a ver se esta cozida. Se
massa de vez estiver muito dura,
deixo cozinhar um
em qua ndo pouco mais.



